
Die Mikronährstoffkombination 
mit der speziell darauf abge-
stimmten Mischung aus Kräuter-
extrakten im FOREVER Nutra Q10™ 
ist weltweit einzigartig. Sie ist auf 
den lebendigen Rhythmus unse-
res Körpers eingestellt und unter-
stützt die Energiegewinnung in 
allen Zellen unseres Körpers.
Wichtig sind dafür die enthalte-
nen Vitamine B6, B9, B12, aber 
auch die zentralen Vitamine C 
und E sowie das Spurenelement 
Chrom. Diese sind in unserem 

Produkt Nutra Q10™ enthalten. 
FOREVER hat diese wichtigen  
Vitalstoffe kombiniert mit einer 
extra großen Portion des Coen-
zyms Q10. Dieses nannte man 
nach seiner Entdeckung auch 
Ubichinon, weil man es in jeder 
Zelle des Körpers finden konn-
te. Dazu das Antistress-Mineral 
Magnesium und die Extrakte aus 
Traubenkernen, Kurkuma und 
Olivenbaumblättern, abgerundet 
mit einem Hauch von Weihrauch.

N A H R U N G S E R G Ä N Z U N G 

DAS KÖNNTE SIE AUCH INTERESSIEREN:
ART. 320  
ARGI+™ 

INHALT:  
30 Beutel á 3,5 g

VERZEHREMPFEHLUNG:  
1 x täglich einen Beutel zu sich nehmen. 
Den Inhalt des Beutels in Wasser (200 ml) gelöst 
trinken.

1 x  
täglich

INHALTSSTOFFE:  
Fruktose, Magnesium, Soy Lecithin, Vitamin 
C, Coenzym Q10, Microcrystalline Cellulose, 
Siliciumdioxid, Extrakt aus Olivenbaumblättern, 
Traubenkernen und Kurkuma, Weihrauch, Vitamin 
E, Chrom, Vitamin B6, Folsäure, Vitamin B12

1 Beutel enthält: 30 mg Vitamin C (37,5%*) 
	         10 mg Vitamin E (83,3%*) 
	         1 mg Vitamin B6 (71,4%*) 
	         200 mcg Folsäure (100%*) 
	         1 mcg Vitamin B12 (40%*) 
	         60 mg Magnesium (16%*) 
	         16 mcg Chrom (40%*) 
    	         30 mg Coenzyme Q10

*  % des empfohlenen Tagesbedarfs gemäß     
     NWK

 REICH AN Q10

 ENTHÄLT WICHTIGE VITAMINE UND 
SPURENELEMENTE

 IDEAL ZUR UNTERSTÜTZUNG DER 
ABWEHRKRÄFTE

 FÜR MEHR LEISTUNG UND VITALITÄT 

ART. 312 

FOREVER NUTRA Q10™

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT COENZYM 
Q10, VITAMINEN UND SPURENELEMENTEN.

ART. 354  
FOREVER VIT™ 

ART. 324/325 
FOREVER ULTRA  
VANILLA/SCHOKO SHAKE

ART. 15 
ALOE VERA GEL™



ART. 312 

FOREVER NUTRA Q10™

N A H R U N G S E R G Ä N Z U N G 

NOTIZEN:

DIE FOLGENDEN GESUNDHEITSBEZOGENEN

ANGABEN ZU DEN INHALTSSTOFFEN IN 

FOREVER NUTRA Q10™ ENTSPRECHEN DER 

AKTUELLEN VERORDNUNG DER EU-KOMIS-

SION (EU) NR. 432 / 2012

VITAMIN C TRÄGT BEI  
 zur normalen Funktion des Nervensystems

 zur normalen Funktion der Psyche

 zu einem normalen Energiestoffwechsel

 zur normalen Funktion des Immunsystems

 zur Kollagenbildung für eine normale Funktion von  
        Blutgefäßen, Knorpel, Haut, Zahnfleisch und Zähnen

 zur Erhaltung von normaler Haut

 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

VITAMIN B12 TRÄGT BEI  
 zur normalen Funktion des Nervensystems

 zur normalen Funktion des Immunsystems

 zu einem normalen Energiestoffwechsel

 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel

 zur normalen Funktion der Psyche

 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen

 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

FOLSÄURE (FOLAT, VITAMIN B9) TRÄGT BEI  
 zu einer normalen Blutbildung

 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel

 zur normalen Funktion der Psyche

 zur normalen Funktion des Immunsystems

 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

 Vitamin B9 hat eine Funktion bei der Zellteilung

VITAMIN B6 TRÄGT BEI  
 zur normalen Regulierung Ihrer Hormontätigkeit

 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen

 zur normalen Funktion des Immunsystems

 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

 zu einem normalen Eiweißstoffwechsel

 zu einem normalen Energiestoffwechsel

 zur normalen Funktion des Nervensystems

 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel

 zur normalen Funktion der Psyche
MAGNESIUM TRÄGT BEI  
 zur normalen Funktion des Nervensystems

 zu einer normalen Muskelfunktion

 zu einem normalen Energiestoffwechsel

 zu einer normalen Eiweißsynthese

 zur normalen Funktion der Psyche

 zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne

 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

 Magnesium hat eine Funktion bei der Zellteilung

CHROM TRÄGT BEI  
 zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen

 zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels

VITAMIN E TRÄGT BEI  
 zum Schutz vor oxidativem Stress


