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Nahrungserginzung

FOREVER Active HA™  Art. 264

Das Plus fiir Vitalitédt, Gesundheit und kérperliche Flexibilitat.

Feuchtigkeit ist das Geheimnis der Elastizitdt und der Regenera-
tionsfahigkeit von Haut, Knorpeln und Gelenkflissigkeit. FOREVER hat
sich die Eigenschaften von Hyaluronsaure zu Nutze gemacht und stellt
Ihnen mit FOREVER Active HA ein Spitzenprodukt flr die Gesunderhal-
tung von Haut und Gelenken und somit der kdrperlichen Mobilitat zur

Verfigung.

Hyaluronsaure ist Gberall im Kérper
vorhanden, jedoch wird die Pro-
duktion mit zunehmendem Alter
gedrosselt. Erste Faltchen schlei-
chen sich ein. Die Gelenke ,rosten”,
weil die Knorpel austrocknen. Die
sogenannte Synovialflissigkeit, die
wie ein StoRdampfer Knochen,
Gelenke und Wirbel schitzt und
Stolle abfedert, nimmt ab. Hier-
durch reiben diese an- bzw. aufein-
ander, der Puffer ,verpufft”.

Bisher war eine orale Aufnahme
von Hyaluronsaure kaum maéglich
bzw. wenig wirkungsvoll. Durch
das patentierte Injuv®-Verfahren
steht lhnen jetzt eine unkomplizier-

te und schmerzfreie Darreichungs-
form zur Verfigung. Diese kann
vom Verdauungssystem leicht auf-
genommen und verarbeitet werden.

Das Resultat: Die Haut wird quasi
von innen ,geflttert” und die Ge-
lenke laufen ,wie geschmiert”.

INHALTSSTOFFE:

Sojabohnendl, Gelatine, Glycerin,
Injuv®-Hyaluronsaure-Komplex,
Kurkuma-Pulver, Ingwerdl, Bienen-
wachs, Maltodextrin, Wasser,
Zinkoxid, Sojalecithin.
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FOREVER Active HA™

INHALT:
60 Stuck

VERZEHREMPFEHLUNG:
Zwei Mal taglich je eine Kapsel
mit ausreichend Fllssigkeit zu
sich nehmen.

Nach dem Offnen trocken und
kuhl lagern.
\_ J

Zwei Kapseln enthalten durchschnitt
lich 20 mg Hyaluronsaureextrakt, 50
mg Ingwer und 50 mg Kurkuma.

* sportlich, beweglich und mobil bleiben bis ins hohe Alter

* kann Féltchenbildung entgegenwirken oder vermindern

* wirkt dem Abbau der Gelenkschmiere entgegen

* halt die Knorpel elastisch

* bequemer Verzehr

* gute Aufnahme und Verwertung

* schnelle Verteilung der Nahrstoffe im Organismus

Weitere Informationen finden Sie auf der Riickseite.



FOREVER Active HA™ — Tipps & Tricks

Das schont die Gelenke:

® \Warmen Sie sich vor dem Sport immer gut auf
* Bauen Sie Ubergewicht ab
® Tragen Sie Schuhe mit stoRabfedernden Einlagen

* RegelmaRige Bewegung fordert die Gelenkigkeit,
vermeiden Sie jedoch extreme StoRbelastungen

® Achten Sie auf eine gute Korperhaltung

® Kraftigen Sie die Muskulatur, die die Gelenke umgibt,
durch geeignete Gymnastik

® \Wassergymnastik ist effektiver als ,Trockeniibungen”
und schont zugleich die Gelenke

® Tragen Sie Lasten immer nah am Koérper. Besser:
Benutzen Sie einen Einkaufswagen, Trolley etc.

® Halten Sie die Handgelenke an der Tastatur gerade
® Progressive Muskelentspannung beugt vor und lindert.

Ubrigens: Viele Krankenkassen bieten Kurse kostenlos
an.

Weitere Tipps zur Erhaltung lhrer ,Mobilitat”: M

FOREVER Freedom: Aloe Vera-Getrank — die hervorragenden Inhaltsstoffe der Aloe Vera, angereichert mit Glucos-
amin- und Chondroitin-Sulfat und mit Dimethyl-Sulfonyl-Methan (MSM).

Aloe MSM Gel: Aloe Vera-Gel in Verbindung mit Dimethyl Sulfonyl-Methan (MSM): ein hervorragend geeignetes,
schnell einziehendes Gel, das die Funktion von Sehnen, Bindegewebe und Muskulatur verbessernd unterstitzt.

Zusammen mit FOREVER Active HA™ das perfekte Trio!






